
São Francisco de Assis

São Francisco de Assis nasceu em Assis, Itália, em 1182. Era filho de Pedro Bernardone, um rico
comerciante, e Pia, de família nobre da Provença.  Na juventude, Francisco era muito rico e
esbanjava dinheiro com ostentações. Porém, os negócios de seu pai não lhe despertaram interesse,
muito menos os estudos. O que ele queria mesmo era se divertir. Porém, São Boaventura, seu
contemporâneo, escreveu sobre ele: “Mas, com o auxílio divino, jamais se deixou levar pelo ardor
das paixões que dominavam os jovens de sua companhia”.

Fundação da Ordem dos Frades Menores (O.F.M.)

Francisco começou a anunciar a verdade, no ardor do Espírito de Cristo. Convidou outros a se
associarem a ele na busca da perfeita santidade, insistindo para que levassem uma vida de
penitência. Alguns começaram a praticar a penitência e em seguida se associaram a ele, partilhando
a mesma vida. O humilde São Francisco de Assis decidiu que eles se chamariam Frades Menores.

Surgiram assim os primeiros 12 discípulos que, segundo registram alguns documentos, “foram
homens de tão grande santidade que, desde os Apóstolos até hoje, não viu o mundo homens tão
maravilhosos e santos”. O próprio Francisco disse em testamento: “Aqueles que vinham abraçar esta
vida, distribuíam aos pobres tudo o que tinham. Contentavam-se só com uma túnica, uma corda e um
par de calções, e não queriam mais nada”. Os novos apóstolos reuniram-se em torno da pequena
igreja da Porciúncula, ou Santa Maria dos Anjos, que passou a ser o berço da Ordem.

A nova ordem religiosa de São Fracisco de Assis

Em 1210, quando o grupo contava com doze membros, São Francisco de Assis redigiu uma regra
pequena e informal. Esta regra era, na sua maioria, os conselhos de Jesus para que possamos
alcançar a perfeição. Com ela foram à Roma apresentá-la ao Sumo Pontífice. Lá, porém,relutavam
em aprovar a nova comunidade. Eles achavam que o ideal de Francisco eramuito rígidoa respeito da
pobreza. Por fim, porém, um cardeal afirmou: "Não podemos proibir que vivam como Cristo mandou
no Evangelho".

Receberam a aprovação e voltaram a Assis, vivendo na pobreza, em oração, em santa alegria e
grande fraternidade, junto a Igreja da Porciúncula. Mais tarde, Inocêncio III mandou chamar São
Francisco de Assis e aprovou a regra verbalmente. Logo em seguida o papa impôs a eles o corte dos
cabelos, e lhes enviou em missão de pregarem a penitência.

São Francisco de Assis, um exemplo de vida

São Francisco de Assis manifestava seu amor a Deus por uma alegria imensa, que se expressava
muitas vezes em cânticos ardorosos. A quem lhe perguntava qual a razão de tal alegria, respondia
que “ela deriva da pureza do coração e da constância na oração”.



A santidade de São Francisco de Assis lhe angariou muitos discípulos e atraiu também uma jovem,
filha do Conde de SassoRosso, Clara, de 17 anos. Desde o momento em que o ouviu pregar,
compreendeu que a vida que ele indicava era a que Deus queria para ela. Francisco tornou-se seu
guia e pai espiritual. Nascia assim a Ordem Segunda dos Franciscanos, a das Clarissas. Depois, Inês,
irmã de Clara, a seguia no claustro; mais tarde uma terceira, Beatriz se juntou a elas

Devoção a São Francisco de Assis

No verão de 1225, Francisco esteve tão enfermo, que o cardeal Ugolino e o irmão Elias o levaram ao
médico do Papa, em Rieti. São Francisco de Assis perguntou a verdade e lhe dissessem que lhe
restava apenas umas semanas de vida. "Bem vinda, irmã Morte!", exclamou o santo.

Em seguida pediu para ser levado à Porciúncula. Morreu no dia três de outubro de 1226, com menos
de 45 anos, depois de escutar a leitura da Paixão do Senhor. Ele queria ser sepultado no cemitério
dos criminosos, mas seus irmãos o levaram em solene procissão à Igreja de São Jorge, em Assis.

Ali esteve depositado até dois anos depois da canonização. Em 1230, foi secretamente trasladado à
grande basílica construída pelo irmão Elias. Ele foi canonizado apenas dois anos depois da morte,
em 1228, pelo Papa Gregório IX. Sua festa é celebrada em 04 de outubro.
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